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iÉÉÎk´ÉEò Ê´ÉSÉÉ®ú

1. VÉMÉÉSÉÒ =i{ÉkÉÒ

2. ¦ÉÉèÊiÉEò VÉMÉ ºÉi´É

3. ¨ÉÉxÉ´É ½þÉSÉ ºÉ´ÉÇ¸Éä¹`ö

´ÉÉºiÉ´É´ÉÉnùÒ

1. +Éi¨É ½äþSÉ +ÆÊiÉ¨É 
EòÉ®úhÉ

2. <Ç·É®ú

+ì®úÒº]õÉì]õ±É VÉèxÉ´ÉÉnù

1. 9 iÉi´É
2. ÊiÉ®úixÉ
3. {ÉÆSÉ¨É½þÉµÉiÉ

3. ¨ÉÉxÉ´É ½þÉSÉ ºÉ´ÉÇ¸Éä¹`ö

4. +Éi¨ªÉÉSÉä +Îºi´Éi´É 
+¨ÉÉxªÉ

5. ´ÉºiÉÖSÉä ´ÉÉºiÉÊ´ÉEò YÉÉxÉ

2. <Ç·É®ú

3. JÉ®äúºÉÖJÉ

4. ºÉnùÉSÉ®úhÉ

5. xÉèÊiÉEò ºÉnÂùMÉÖhÉ

4. Ê¶É±ÉµÉiÉ
5. ºÉ¨ªÉi´É
6. SÉiÉÖÌ´ÉvÉ ¤ÉÆvÉ
7. ¦ÉÉ´ÉxÉÉ
8. ¹É]õEò¨ÉÇ
9. Eò¨ÉÇÊ´É¶Éä¹ÉiÉÉ
10. º´ÉÉnù´ÉÉnù
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Ê¶ÉIÉhÉÉSÉÒ vªÉäªÉ

1. ¨ÉÉxÉ´ÉÉSÉä VÉÒ´ÉxÉ ºÉÖJÉÒ ¤ÉxÉÊ´ÉhÉä
2. VÉÒ´ÉxÉÉSÉÒ iÉªÉÉ®úÒ
3. ÊxÉhÉÇªÉ ¶ÉCiÉÒSÉÉ Ê´ÉEòÉºÉ (¨ÉÉìh]äõxÉ)
4. ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉÉ¶ÉÒ ºÉ¨ÉÉªÉÉäVÉxÉ 

(¨ÉÉìh]äõxÉ)

´ÉÉºiÉ´É´ÉÉnùÒ
1. ¶ÉÉ®úÒ®ú ´É ¨ÉxÉ ªÉÉÆSÉÒ VÉb÷hÉPÉb÷hÉ 

2. ¨ÉÉxÉ´ÉÒ <SUôÉÆxÉÉ ´É³ýhÉ ±ÉÉ´ÉhÉä

3. ¨ÉÉxÉ´ÉÉSÉÉ xÉèÊiÉEò Ê´ÉEòÉºÉ 
PÉb÷´ÉÚxÉ +ÉhÉhÉä

+ì®úÒº]õÉì]õ±É VÉèxÉ´ÉÉnù

1. ¨ÉÉèIÉ|ÉÉ{iÉÒ
2. ºÉ¨ªÉEò YÉÉxÉÉSÉÒ |ÉÉ{iÉÒ
3. ºÉ¨ªÉEò SÉÊ®újÉ
4.ºÉ¨ªÉEò nù¶ÉÇxÉ(¨ÉÉìh]äõxÉ)

5. Ê´É´ÉäEò ¤ÉrùÒSÉÉ Ê´ÉEòÉºÉ (¨ÉÉìh]äõxÉ)
6. ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ¨ÉÉxÉÊºÉEò xÉèÊiÉEò Ê´ÉEòÉºÉ 

(±ÉÉìEò)
7. ºÉnÂùSÉÉ®ú YÉÉxÉ ´É SÉÉÊ®újªÉÉSÉÉ Ê´ÉEòÉºÉ

<ÆÊpùªÉÊxÉ¹`ö ´ÉÉºiÉ´É´ÉÉnùÉxÉÖºÉÉ®ú
1. ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ´É ¨ÉÉxÉÊºÉEò Ê´ÉEòÉºÉ
2. ¤ÉÉ±ÉEòÉºÉ ºÉ¨ÉÉVÉÉä{ÉªÉÉäMÉÒ  ¤ÉxÉÊ´ÉhÉä
3. <ÆÊpùªÉÉÆSªÉÉ ¨ÉÉvªÉ¨ÉÉiÉÚxÉ |ÉiªÉIÉ VÉMÉÉSÉä 

YÉÉxÉ.

4. ºÉÉénùªÉÇº´ÉÉnù PÉähªÉÉSÉÒ IÉ¨ÉiÉÉ 
Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®úhÉä

5. ºÉÉIÉ®úiÉÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®úhÉä

6. xÉèÊiÉEò ºÉnÂùSÉÉ®ú ´ÉÉføÒºÉ ±ÉÉ´ÉhÉä

7. SÉÉÆMÉ±ÉÉ xÉÉMÉÊ®úEò ¤ÉxÉÊ´ÉhÉä

8. SÉÉÆMÉ±ªÉÉ ¶ÉÉºÉxÉÉSÉÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ 
Eò®úhÉä

9. ºÉÆºÉÖºEÞòiÉ ¨ÉÉxÉ´É PÉb÷Ê´ÉhÉä

4.ºÉ¨ªÉEò nù¶ÉÇxÉ
5.+ÉvªÉÉÎi¨ÉEò Ê´ÉEòÉºÉ
6. ºÉ¨É¦ÉÉ´É ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®úhÉä
7. Eò±ªÉÉhÉEòÉ®úÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉÆSÉÉ 

Ê´ÉEòÉºÉ
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¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉ´ÉÉnùÒ 
´ÉÉºiÉ´É´ÉÉnù

ºÉ¨ÉÉVÉÊxÉ¹`ö 
´ÉÉºiÉ´ÉÉ´ÉÉnù

´ÉÉºiÉ´É´ÉÉnÉSÉÒ 
°ü{Éä

<®ìúº¨ÉºÉ

®äú¤Éä±Éä

Ê¨É±]õxÉ

±ÉÉìbÇ÷ ¨ÉÉìh]äõxÉ

´ÉÉºiÉ´ÉÉ´ÉÉnù

<ÆÊpùªÉÊxÉ¹`ö 
´ÉÉºiÉ´É´ÉÉnù

°ü{Éä
VÉÉxÉ ±ÉÉìEò

¨ÉÚ±ÉEòÉº]É®ú

¤ÉäEòxÉ

EòÉì¨ÉäÊxÉ+ºÉ
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´ÉÉºiÉ´É´ÉÉnù ´É +¦ªÉÉºÉGò¨É

ºÉ¨ÉÉVÉÊxÉ¹`ö

0 ¶ÉÉ³äýSªÉÉ ¤ÉÉ½äþ®ú Ê¶ÉEòÊ´ÉhªÉÉiÉ ªÉähÉÉ®úÉ, 0 <ÊiÉ½þÉºÉ,¦ÉÚMÉÉä±É, Ê´ÉYÉÉxÉ 
0 MÉÊhÉiÉ,PÉÉbä÷º´ÉÉ®úÒ, ´ªÉÉªÉÉ¨É <iªÉÉnùÒ.

VÉÉìxÉ ±ÉÉìEò:

� ´ªÉ´É½þÉ®úÒEò Ê´É¹ÉªÉÉÆSÉÉ 
ºÉ¨ÉÉ´Éä¶É

� ´ªÉÉ´ÉºÉÉÊªÉEò 
Ê´É¹ÉªÉÉÆSÉÉ ºÉ¨ÉÉ´Éä¶É

¨ÉÉìh]äõxÉ:
� <iÉ®ú ¦ÉÉ¹ÉÉ
� ´ÉÉRÂó¨ÉªÉ
� ¨ÉÉiÉÞ¦ÉÉ¹ÉÉ

6DR.VASUDHA VINOD DEO 



´ÉÉºiÉ´É´ÉÉnù ´É +¦ªÉÉºÉGò¨É

¤ÉäEòxÉ:

<ÆÊpùªÉÊxÉ¹`ö

0 <ÆÊpùªÉÉxÉÖ¦É, ÊxÉºÉMÉÇ ½þÉSÉ +¦ªÉÉºÉGò¨É, 0 ´ÉèYÉÉÊxÉEò ´É ¦ÉÉèÊiÉEò 
|ÉÊGòªÉÉÆSÉÉ ºÉ¨ÉÉ´Éä¶É 0 |ÉiªÉIÉ VÉÒ´ÉxÉÉ¶ÉÒ ºÉÆ¤ÉÆvÉ.

¨ÉÖ±ÉEòÉº]õÉ®ú: EòÉì¨ÉäÊxÉ+ºÉ:¤ÉäEòxÉ:
� ¦ÉÉèÊiÉEò ¶ÉÉºjÉ

� |ÉÉEÞòÊiÉEò Ê´ÉYÉÉxÉ

� ºÉÉÊ½þiªÉ, iÉk´ÉYÉÉxÉ, 
vÉ¨ÉÇ

¨ÉÖ±ÉEòÉº]õÉ®ú:
� ´ÉÉSÉxÉ±ÉäJÉxÉ
� ºÉÆMÉÒiÉ,ÊSÉjÉEò±É
� ¨ÉÉvªÉÊ¨ÉEò ºiÉ®úÉ´É®ú 
Ê´ÉYÉÉxÉ

EòÉì¨ÉäÊxÉ+ºÉ:
(EòÉ±ÉJÉÆb÷ÉxÉÖºÉÉ®ú)

� ¨ÉÉiÉÞÊ´ÉtÉ±ÉªÉ

� ´ÉhÉÉÇºEÖò±É®ú ºEÖò±É

� Ê´É·ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ

� ¨ÉÉiÉÞ¦ÉÉ¹ÉÉ ¨ÉÉvªÉ¨É
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+ìÊ®úº]õÉì]õ±É ´É +¦ªÉÉºÉGò¨É
1. MÉÖ±ÉÉ¨ÉÉºÉÉ`öÒ +¦ªÉÉºÉGò¨É :- (nùÉºÉ,¨ÉVÉÖ®ú ´É EòÉ®úÉMÉÒ®ú) 

={ÉªÉÖCiÉ Eò±ÉÉÆSÉä ´É vÉÆtÉSÉä Ê¶ÉIÉhÉ tÉ´Éä
2. xÉÉMÉÊ®úEòÉÆºÉÉ`öÒ +¦ªÉÉºÉGò¨É :-
.
1. ®úÉVªÉPÉ]õxÉäxÉÖºÉÉ®ú Ê¶ÉIÉhÉ
2. ºÉèÊxÉEòÒ Ê¶ÉIÉhÉ ´É ¶ÉÉÊ®úÊ®úEò Ê¶ÉIÉhÉÉºÉ |ÉÉvÉÉxªÉ2. ºÉèÊxÉEòÒ Ê¶ÉIÉhÉ ´É ¶ÉÉÊ®úÊ®úEò Ê¶ÉIÉhÉÉºÉ |ÉÉvÉÉxªÉ
3. ¨ÉxÉÉSÉä ´É +Éi¨ÉÉSÉä Ê¶ÉIÉhÉ
4. ªÉÖrù ´É |É¶ÉÉºÉxÉÉSÉä Ê¶ÉIÉhÉ
5. xÉÉMÉÊ®úEòÉÆSªÉÉ ¨ÉÖ±ÉÉÆºÉÉ`öÒ Ê¶ÉIÉhÉGò¨É +ÉJÉÉ´ÉÉ
6. ºÉÆMÉÒiÉÉSÉÉ +¦ªÉÉºÉGò¨É – Ê¶ÉIÉhÉ, ¶ÉÉävÉxÉ, ¤ÉÉèÊrùEò +ÉxÉÆnù
7. 7 iÉä 14 ´É¹ÉÉÇ{ÉªÉÈiÉ ¶ÉÉÊ®úÊ®úEò ´É xÉèÊiÉEò Ê¶ÉIÉhÉ
8. 14 iÉä 21 ´É¹ÉÉÇ{ÉªÉÈiÉ ¤ÉÉèÊrùEò ´É ´ÉÉÊhÉVªÉ Ê¶ÉIÉhÉ
9. MÉÊhÉiÉ ´É ºÉÆMÉÒiÉ 8DR.VASUDHA VINOD DEO 



¦ÉÉèÊiÉEò 
Ê´É¹ÉªÉ

VÉèxÉ 
+¦ªÉÉºÉGò¨É

<ÆÊVÉÊxÉ+®úÓMÉ

xÉIÉÊ´ÉYÉÉxÉ
JÉMÉÉä±É¶ÉÉºjÉ
MÉÊhÉiÉ

¦ÉÉèÊiÉEò¶ÉÉºjÉ
´ÉètEò¶ÉÉºjÉ

VÉÒ´ÉÊ´ÉYÉÉxÉ

+¦ªÉÉºÉGò¨É

+ÉvªÉÎi¨ÉEò 
Ê´É¹ÉªÉ

+Éi¨É
VÉÒ´É

+Ë½þºÉÉ
¨ÉÉäIÉ

{ÉÆSÉ¨É½þÉµÉiÉä
vÉ¨ÉÇ¶ÉÉºjÉ

1) VÉÒ´ÉÉSÉä +vªÉªÉxÉ
2) {ÉÖnÂùMÉ±É +vªÉªÉxÉ
3) +VÉÒ´É ¦ÉänùÉSÉä 

+vªÉªÉxÉ
4) ÊxÉiÉÒ¶ÉÉºjÉ
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1) 
VÉÒ´ÉxÉÉä{ÉªÉÉäMÉÒ

2) ªÉÉäMªÉiÉäºÉ 
+xÉÖºÉ°üxÉ

9) ´ªÉCiÉÒSªÉÉ 
MÉ®úVÉÉÆxÉÖ°ü{É

4) 

3) ´ªÉ´É½þÉ®úÒEò 
VÉÒ´ÉxÉÉ¶ÉÒ ºÉÆ¤ÉÆvÉ

´ÉÉºiÉ´É´ÉÉnùÒ 
+¦ªÉÉºÉGò¨ÉÉSÉÒ 

8)+Ê¦ÉªÉÉäMªÉiÉä´É®ú 
+ÉvÉÉÊ®úiÉ

7) ´ÉèYÉÉÊxÉEò 
oùÎ¹]õEòÉäxÉ 
VÉ{ÉhÉÉ®úÉ

6) 

={ÉªÉÖCiÉiÉÉ ´ÉÉnùÒ

5) ±É´ÉÊSÉEò

{ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ¶ÉÒ±É+¦ªÉÉºÉGò¨ÉÉSÉÒ 
iÉk´Éä
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(1) ¨ÉÉMÉÇnù¶ÉÇEò  (2) ÊxÉ®úÒIÉhÉ {É®úÒIÉhÉÉºÉ |ÉÉäiºÉÉ½þxÉ (3) ¤ÉÉ±É ¨ÉÉxÉºÉ¶ÉÉºjÉÉSÉä 
YÉÉxÉ (4)  ´ÉèYÉÉÊxÉEò oùÎ¹]õEòÉäxÉ (5) Ê´ÉÊ´ÉvÉ +vªÉÉ{ÉxÉ {ÉrùiÉÒSÉä YÉÉxÉ   
(6) ´ªÉ´É½þÉ®úÒEò ´É |ÉÉªÉÉäÊMÉEò ¨ÉÉxÉºÉ¶ÉÉºjÉÉSÉä YÉÉxÉ (7) {ÉÚ´ÉÇOÉ½þ oùÊ¹ÉiÉ xÉºÉÉ´ÉÉ 
(8) +ÉÆiÉÊ®úEò Ê¶ÉºiÉÒ±ÉÉ (9) |ÉÊ¶ÉÊIÉiÉ +ºÉÉ´ÉÉ   (10) Ê¶ÉIÉEò Ê´ÉtÉlÉÔ 

´ÉÉºiÉ´É´ÉÉnù

Ê¶ÉIÉEòÉSÉä ºlÉÉxÉ

(8) +ÉÆiÉÊ®úEò Ê¶ÉºiÉÒ±ÉÉ (9) |ÉÊ¶ÉÊIÉiÉ +ºÉÉ´ÉÉ   (10) Ê¶ÉIÉEò Ê´ÉtÉlÉÔ 
ºÉ½þEòÉªÉÉÈSÉÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ

®úÉìºÉ
For to be a good teacher one must be a humanist, 
Cultured, in every sense, intellectually, Morally, and 
spiritually. 
All such humanistic culture has direct bearing on the 
work of teachers. 
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(1) MÉÖ°ü iÉi´ÉËSÉiÉEò
(2) MÉÖ°ü Ê¶É¹ªÉÉSÉä xÉÉiÉä Ê´É·ÉÉºÉÉ´ÉÉ®ú  +ÉvÉÉÊ®úiÉ 
(3) Ê¶É¹ªÉ ÊSÉÊEòiºÉEò ´É ÊVÉYÉÉºÉÚ

+ì®úÒº]õÉì]õ±É

Ê¶ÉIÉEòÉSÉä ºlÉÉxÉ

VÉèxÉ´ÉÉnù
.(1) MÉÖ°üxÉä {É®Æú¨É{Énù |ÉÉ{iÉ Eäò±Éä +ºÉÉ´Éä
(2) +Énù¶ÉÇ ´É +xÉÖEò®úxÉÒªÉ 
(3) +xÉÉºÉCiÉÒ 
(4)¶ÉÉºjÉ+¦ªÉÉºÉÉiÉ ´É +xÉÖ¦É´ÉÉiÉ {ÉÉ®ÆúMÉiÉ 
(5) vªÉäªÉ ÊnùMnù¶ÉÇxÉ Eò®úhÉÉ®úÉ

(6) nùÉÆÊ¦ÉEòxÉºÉÉ´ÉÉ
(7) ¶ÉÉÆiÉ ´É vÉÒ®úMÉÆÊ¦É®ú
(8) iÉk´ÉYÉ, ºÉnùÉSÉÉ®úÒúú
(9) ±ÉÉäEòEò±ªÉÉhÉEòÉ®úÒ
(10) {ÉÆSÉ ¨É½þÉµÉiÉÉSÉä {ÉÉ±ÉxÉ Eò®úhÉÉ®úÉ
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+vªÉªÉxÉ ´É +vªÉÉ{ÉxÉ {ÉrùiÉÒ

+ì®úÒº]õÉì]õ±É VÉèxÉ´ÉÉnù
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¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉ´ÉÉnùÒ 
´ÉÉºiÉ´É´ÉÉnù

ºÉ¨ÉÉVÉÊxÉ¹`ö 

+xÉÖ¦É´ÉÉSªÉÉ ¨ÉÉvªÉ¨ÉÉiÉÚxÉ

+xÉÖ¦É´ÉÉiÉÚxÉ Ê¶ÉIÉhÉ

´ÉÉ
ºiÉ
´É

ÊxÉ®úÒIÉhÉ {ÉrùiÉÒ

ºÉ½þ±É {ÉrùiÉÒ
{±Éä ´Éä ¨ÉälÉbÇ÷

EÞòÊiÉiÉÚxÉ Ê¶ÉIÉhÉ

ªÉÉjÉÉ{ÉrùiÉ
ºÉ¨ÉÉVÉÊxÉ¹`ö 
´ÉÉºiÉ´ÉÉ´ÉÉnù

<ÆÊpùªÉÊxÉ¹`ö 
´ÉÉºiÉ´É´ÉÉnù

ÊxÉºÉMÉÇ ÊxÉ®úÒIÉhÉ {ÉrùiÉÒ

´É
´ÉÉ
n

ÊxÉ®úÒIÉhÉ {ÉrùiÉ

ªÉÉjÉÉ{ÉrùiÉ

ºÉÉä{ªÉÉEòbÚ÷xÉ EòÊ`öhÉÉEòbä÷

=nÂùMÉÉ¨ÉÒ {ÉrùiÉÒ
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1. ÊxÉMÉÉ¨ÉÒ {ÉrùiÉÒ

2. ÊxÉnù¶ÉÇxÉ {ÉrùiÉÒ

+ìÊ®úº]õÉì]õ±É 3. ÊºÉrùiÉÉ {ÉrùiÉÒ+ìÊ®úº]õÉì]õ±É 3. ÊºÉrùiÉÉ {ÉrùiÉÒ

4. Ê´ÉMÉ¨ÉxÉ {ÉrùiÉ

5. ´ÉèYÉÉÊxÉEò ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ
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+´ÉvÉÒ YÉÉxÉ

VÉè
xÉ
´ÉÉ
nù

¨ÉxÉ:{ÉªÉÇ´É

Eèò´É±ªÉYÉÉxÉ

±É¤vÉÒ (ºÉ½þÉSÉªÉÇ)

¦ÉÉ´ÉxÉÉ (BEòÉOÉiÉÉ)

¸ÉÞÊiÉYÉÉxÉ

MÉÊiÉ¨ÉÉxÉ

xÉªÉ (´ÉºiÉÖiÉÉi{ÉªÉÉÇ 
Ê´ÉÊ´ÉvÉ {ÉIÉ)

+ÉMÉ¨ÉxÉ +xÉÖ¨ÉÉxÉ

nù

º¨ÉÞiÉÒ ËEò´ÉÉ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ

={ÉªÉÉäMÉ (+lÉÇOÉ½þhÉ)

ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ +xÉÖ¨ÉÉxÉ

|ÉiªÉIÉ YÉÉxÉ

|ÉiªÉÉÊ¦ÉiÉ YÉÉxÉ
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1. Ê´É¹ÉªÉÉSªÉÉ +¦ªÉÉºÉÉiÉ 
+É¶ÉªÉÉ±ÉÉ ¨É½þk´É

2. {ÉÉ`öÉiÉ®úÉºÉ Ê´É®úÉävÉ

3.+ÉvÉÖÊxÉEò vªÉäªÉÉSÉÉ 
{ÉÉ`ö{ÉÖ®úÉ´ÉÉ

´ÉÉºiÉ´É´ÉÉnù VÉèxÉ´ÉÉnù

+ÉvÉÖÊxÉEò Ê¶ÉIÉhÉÉiÉÒ±É ªÉÉäMÉnùÉxÉ

1. ÊxÉiÉÒ¨ÉÖ±ªÉÉÆSÉä +ÉSÉÉ®úhÉ Eò®úhÉÉ®úÉ
2. ¶É®úÒ®ú¶ÉÉºjÉ +É®úÉäMªÉ¶ÉÉºjÉ, +É½þÉ®ú ¶ÉÉºjÉ, 
3. EÖò]ÖÆõ¤É |Éä̈ É,OÉÉ¨É|Éä̈ É,®úÉ¹]Åõ|Éä̈ É,Ê´É·É|Éä̈ É +ºÉÉ 

Gò¨ÉÊ´ÉEòÉºÉ
4. vÉ¨ÉÉÇ±ÉÉ xÉ´ÉÉ +ÉªÉÉ¨É
5. VÉb÷ Ê´ÉYÉÉxÉÉSÉä ¨ÉÚ±ÉºlÉÉxÉ

1. xÉèºÉÌMÉEò ¶ÉÉºjÉÉÆSÉÉ {ÉÉªÉÉ

2. +ÉvÉÖÊxÉEò Ê´ÉYÉÉxÉÉSÉÒ Ê¤ÉVÉä

3. ¨ÉÉÊ½þiÉÒ ºÉÆEò±ÉxÉÉSªÉÉ 
ÊSÉÊEòiºÉEò {ÉrùiÉÒ

4. +ÉvÉÖÊxÉEò +vªÉªÉxÉ ´É 

+ìÊ®úº]õÉì]õ±É

{ÉÉ`ö{ÉÖ®úÉ´ÉÉ

4.+Ê¦ÉªÉÉäMªÉiÉäxÉÖºÉÉ®ú ´ªÉ´ÉºÉÉªÉ 
Ê¶ÉIÉhÉ

5.EòÉªÉÉÇxÉÖ¦É´ÉÉºÉ |ÉÉvÉÉxªÉ

6. Ê´ÉÊ´ÉvÉ ¶ÉÉºjÉÒªÉ {ÉrùiÉÒ

7.¨ÉÉxÉºÉ¶ÉÉºjÉÒªÉ +ÊvÉ¹`öÉxÉ

8.´ªÉ´ÉºÉÉªÉ Ê¶ÉIÉhÉÉ´É®ú ¦É®ú

9. <ÆÊpùªÉ Ê¶ÉIÉhÉÉ´É®ú ¦É®ú

10.ºÉ¨ÉÉÊVÉEò +ÊvÉ¹`öÉxÉ

5. VÉb÷ Ê´ÉYÉÉxÉÉSÉä ¨ÉÚ±ÉºlÉÉxÉ
6. +ÉvÉÖÊxÉEò VÉÒ´É¶ÉÉºjÉÉSÉÉ =MÉ¨É

7. Psy. a evolutionary 
psychological 

8. EòÉ½þÒ ¨ÉÉxÉºÉ¶ÉÉºjÉÒªÉ ºÉÆEò±{ÉxÉÉ
1. +´ÉOÉ½þ (Sensation)
2. <½þÉ (Perceptual attention)
3.+´ÉÉªÉ(Particulardetermination)

4.vÉÉ®úhÉÉ (Particular retention)

5.º¨ÉÞiÉÒ(Recollection, Recognition)

4. +ÉvÉÖÊxÉEò +vªÉªÉxÉ ´É 
+vªÉÉ{ÉxÉ {ÉrùiÉÒ
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Ê¶ÉºiÉ ´É º´ÉÉiÉÆjªÉ

(1) nù¨ÉxÉÉi¨ÉEò Ê¶ÉºiÉÒºÉ Ê´É®úÉävÉ (2) +ÉÆiÉÊ®úEò Ê¶ÉºiÉÒ±ÉÉ |ÉÉvÉÉxªÉ (3)
+Éi¨ÉÉxÉÖ¶ÉÉºÉxÉ ½äþSÉ JÉ®äú +xÉÖ¶ÉÉºÉxÉ (4) ¶ÉCiÉÒxÉÖºÉÉ®ú Ê´ÉEòÉºÉÉSÉä º´ÉÉiÉÆjªÉ (5)
ÊxÉªÉÆÊjÉiÉ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉÉiÉ º´ÉÉiÉÆjªÉÉSÉÉ ={É¦ÉÉäMÉ  (6) ´ÉºiÉÖ°ü{ÉÒ VÉMÉÉ¶ÉÒ ºÉ¨ÉÉªÉÉäVÉxÉ 
½þÒSÉ JÉ®úÒ Ê¶ÉºiÉ

´ÉÉºiÉ´É´ÉÉnù

+ì®úÒº]õÉì]õ±É

(1) xÉÉMÉÊ®úEòÉÆxÉÉ Ê¶ÉIÉhÉÉiÉ º´ÉÉiÉÆjªÉ  (2) MÉÖ±ÉÉ¨ÉÉÆxÉÉ º´ÉÉiÉÆjªÉ VÉÒ´ÉxÉ VÉMÉiÉÉ ªÉähÉÉ®ú xÉÉ½þÒ

+ì®úÒº]õÉì]õ±É

VÉèxÉ´ÉÉnù

(1) Ê¶ÉºiÉÒSÉä +vªÉÉÎi¨ÉEò ¨É½þk´É (2) YÉÉxÉ|ÉÉ{iÉÒSÉä º´ÉÉiÉÆjªÉ (3) +Éi¨ÉÒEò º´ÉÉiÉÆjªÉ

18DR.VASUDHA VINOD DEO 



DR.VASUDHA 
VINOD DEO 

19


